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experiéncia sdo bem vindos neste espaco. Faca-nos
chegar o seu texto.

EDITORIAL

José Miguel Fonseca

As sementes voltam a reunir-se. A montra
da nossa heranca vegetal e genética agrupa-
se desta feita em Sesimbra, localidade que
nos tem apoiado nesta iniciativa, através da
sua Camara Municipal, logo desde o
momento em que a ideia lhe foi apresentada.
Este ano com o suporte logistico e financeiro
da edilidade e das juntas de freguesia do
Castelo e de Santiago podemos mostrar as
nossas sementes em melhores condicdes, no
local que é o ex-libris de Sesimbra: a
Fortaleza de Santiago.

Os objectivos do encontro sdo o de reunir o
maior numero da familia de colectores e
simpatizantes das sementes, e se possivel que
ai se efectuem trocas de saberes, historias e as
proprias sementes principalmente. Também
com a mostra das sementes nao
comercialmente disponiveis, o publico tera
uma oportunidade soberana de ver ou rever
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variedades que certamente lhes avivardo a
memoria da sua utilidade e dos seus sabores
esquecidos. Nomes como os feijoes Papos de
rola, Cabega de coelho, Carrega burros, as
favas roxas algarvias, o trigo preto amarelo,
galego, barba preta ou grao preto, sdo apenas
alguns exemplos da diversidade agricola
existente, em alguns casos no limite, como é o
da garroba, a lentilha transmontana, ou o
milho alvo. E por esses que nos batemos,
para que nao sejam as sementes
desaparecidas de amanhd, como tantos
outros de impossivel retorno. As qualidades
gastrondmicas de muitos destes legumes e
frutos é outro objectivo a aliar, pois a melhor
maneira de assegurar a continuidade dos
mesmos é o de conseguir o seu uso regular
como alimento.

E também propésito da Associacdo realizar
um levantamento das espécies horticolas e
frutiferas tradicionais e/ou adaptadas de
cada concelho onde se realiza o encontro
anual das sementes. No caso do concelho de
Sesimbra, esse trabalho foi conseguido com o
apoio financeiro da Associacdo para o
Desenvolvimento Rural da Peninsula de
Setibal - ADREPES. O levantamento foi
alargado para cobrir a Peninsula de Settibal.
O resultado foi animador, especialmente em
Sesimbra, onde o numero de “achados” foi
significante, especialmente nas frutiferas.
Esperamos realgar no encontro estas mesmas
variedades e tentar que sejam mais
cultivadas nas areas onde foram encontradas
ou outras proximas, devido a sua excelente
adaptacdo ao meio.

Este encontro proporciona-nos também
uma boa oportunidade para debater ideias e
estratégias de defesa da nossa heranca com
entidades andlogas, na troca de experiéncias
entre as varias redes de sementes europeias.
Esperamos que seja um ponto que traga
solucdes e conclusdes interessantes. Os
convidados vém especialmente dos paises
mais proximos de nés (Espanha e Franca),

mas com possibilidades de atrairmos outras
redes mais além.

A mesa redonda com os Agricultores
Sébios também traz algumas emocgdes, relatos
de vivéncias dos convidados na lida presente
ou passada, com variedades tradicionais que
lhes foram transmitidas pelos seus
antepassados. Sdo pessoas com muita
sabedoria, adquirida através de anos de
comunhdo com a terra, as suas préaticas e
conhecimentos em cultivo na conclusdo do
ciclo da semente sdo valiosas e ddo-nos uma
oportunidade de as ouvir ao vivo, sem
davida com alguma dose de humor e
esperanga que o passado nos guie no futuro.

O entusiasmo gerado a volta do primeiro
encontro, da-nos a entender e compreender a
unido de pensamentos que comungamos com
muitas pessoas de todas as regides do pais.
Estas situacdes motivam-nos a continuar no
nosso caminho e que possamos para o ano
que vem mostrar-vos ainda mais da nossa
riqueza agricola e silvestre.

Nao vou continuar com este desabafo em
jeito de editorial, se forem como eu, é a
altima edicdo do boletim que leém. Se
estiverem  presentes, bem vindos a
partilharem connosco as vossas sementes e
conhecimentos, pois Sdbios sdo aqueles que
sabem ouvir os outros. Os que ndo puderem
estar presentes, serdo felicitados por estas
palavras. A todos um bem haja e lembrem-se:
a semente é a razdo da nossa existéncia e que
ela continue a germinar e a crescer, pois ja
ninguém a pode parar!

COLHER PARA SEMEAR

REDE PORTUGUESA
DE VARIEDADES TRADICIONAIS
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AO ENCONTRO DA SEMENTE 2006

Objectivos da realizacao do Encontro

O Encontro da Semente tem por intencdo
reunir todos os anos uma mostra do
patriménio agricola e da grandeza da
biodiversidade vegetal do nosso pais. E o
local apropriado ao encontro dos nossos
horteldes, agricultores e todos aqueles que
tém paixdo pelo trabalho da terra; ai tém uma
soberana oportunidade para mostrar, trocar e
falar sobre as respectivas sementes.

O Encontro pretende também contribuir
para a independéncia dos agricultores,
através da sua participacdo em oficinas que
ensinam a recolha de sementes de forma a
completar o ciclo da cultura, em particular de
variedades  locais em = perigo de
desaparecimento, evitando-se assim a
extingdo da nossa heranca agricola.

E também finalidade deste Encontro
apresentar o resultado do levantamento
efectuado do patrimoénio vegetal cultivado,
neste caso da Peninsula de Settbal. Esta
recolha teve como propodsito estimular a
continuidade do wuso destas variedades,
tirando partido das suas caracteristicas,
nomeadamente, a rusticidade em termos de
adaptacdo ao clima, solos e necessidades
hidricas, assim como promover as qualidades
gastrondmicas junto das populacdes.

A tendéncia para a perda da
biodiversidade agricola pode ser diminuida,
ou mesmo invertida, se tomarmos
consciéncia da presente necessidade de
preservar para as futuras geragdes o que nos
foi legado pelas anteriores. Felizmente ainda
temos algo para proteger!

A Associacao Colher para Semear tem por
objectivo fomentar o uso dos legumes, frutos
e plantas em geral, esquecidos ou
marginalizados, enriquecendo deste modo a
nossa dieta alimentar. Para conseguir este
propésito a Associacdo tem trabalhado junto
dos agricultores, incentivando e esclarecendo
acerca dos beneficios e da importancia das

culturas tradicionais nos seus locais de
origem, a0 mesmo tempo que disponibiliza
sementes adaptadas.

O sucesso desta iniciativa tem-nos
entusiasmado e dado alento para continuar o
trabalho iniciado hé& uns anos atras, em 2004.
Sentimos a responsabilidade de manter o
actual patrimoénio de legumes, frutas, cereais
e plantas aromaticas e silvestres, de uma
forma simples e eficaz. Este objectivo serd
facilitado se no final deste encontro
pudermos contar com mais membros
entusiastas e activos.

\Y4
Z\

COMO FOMOS AO ENCONTRO DAS
SEMENTES

Graca Caldeira Ribeiro
Foi nosso propésito fazer uma recolha das
variedades regionais da Peninsula de Settbal
tendo em vista a elaboragao de um catalogo a
apresentar na altura do Encontro. Esta ideia,
que pretendemos manter para o futuro, tem
ndo s6 a vantagem de permitir localizar os
agricultores que ainda tém sementes, cepas
ou arvores de fruto de variedades antigas,
como ainda de criar um método para a
inventariacdo em todo o pais. Assim, todos os
anos trabalharemos na regido onde se realiza
esta nossa iniciativa e, com a ajuda dos sécios
que entretanto irdo fazendo a sua recolha na
Zona a que pertencem, esperamos encontrar o
maior namero possivel das nossas
variedades tradicionais ainda existentes.

Desta vez, na Peninsula de Setuibal, o
trabalho decorreu recheado de surpresas,
davidas e muitas alegrias. A satisfagdo dos
agricultores perante o nosso interesse nas
suas preciosas variedades foi, desde logo,
uma recompensa.
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Nao esquecemos a boa disposicdo do Sr.
Anténio Maria, da Aldeia Nova da Azdia,
quando nos abria o portdo logo as 6.30h da
manha, para diversas sessdes fotograficas as
sua ginja Galega, uva Santa Isabel e, ja no
final do Verdo ao seu pomar de maga
Camoesa da Azoéia. Ou ainda a alegria com
que a D? Visitagdo nos trouxe na carrinha uns
belos exemplares da tao procurada abdbora
Pau, ja quase desaparecida naquela regiao.

Também o Zé Mariano apareceu para uma
visita, empunhando orgulhoso uma tigela
cheia de uns belos exemplares do tomate
Rosa da Moita - assim lhe chamou ele por
ndo ser conhecido outro nome - para
fotografarmos para o catalogo.

Apesar de sabermos bem que as plantas
das variedades tradicionais sdo mais
vigorosas e resistentes, e mais bem adaptadas
ao meio, ndo deixdmos por isso de ficar
espantados quando finalmente encontramos
um pequeno pomar de mag¢d Branca ou

Moscatel. As arvores, apesar de antigas, nao
mediam mais que 80 cm de altura, mais
pareciam um arbusto; tinham os ramos
arqueados em direccdo ao solo, ndo tanto
pela quantidade de frutos mas como
proteccao, pois estavam numa zona agreste e
sujeita a ventos fortes, perto do Cabo
Espichel. Pelo que se conta existiam mais de
mil arvores de maca Branca naquele sitio
onde agora restam apenas meia dazia de
exemplares. Depois de restabelecidos do
espanto delicidmo-nos com o aroma e o sabor
intensos desta maga de pele rosada e polpa
branca. Ao cair do dia voltdmos para
fotografar. E muito mais podiamos contar
sobre estes meses em que recolhemos cerca
de trés dezenas de variedades locais.

Nao consideramos o trabalho acabado
porque, temos disso a certeza, algumas
variedades daquela vasta regido ficaram por
encontrar. Mas, sempre que aparecam, serdo
incluidas neste catdlogo que esperamos seja
muito til aos actuais e futuros agricultores
desta peninsula. Desejamos ainda que
contribua para o ressurgimento destes frutos
e legumes esquecidos, em mercados e
vendas. Para bem de todos nés.

N7
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Algumas das apresentacdes do
AO ENCONTRO DA SEMENTE - 2006

Agradecemos desde ja aos autores dos
seguintes textos a disponibilidade e a
colaboracdo para participarem no Ao
Encontro da Semente 2006, e também por
nos terem facultado os textos das suas
intervengdes de modo a que possamos inclui-
los neste nimero do Gorgulho, em jeito de
actas do Encontro. Aos outros oradores
ausentes nesta resenha, por motivos Varios,
agradecemos igualmente a presenca no
evento e convidamo-los a enviarem as suas
apresentacdes, para finalmente podermos ter
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a globalidade dos textos das palestras e quem
sabe publicd-las na integra num anico

ndamero ou num documento a parte. Bem
haja a todos!

AS SEMENTES, A
ARQUEOBOTANICA EO
TERRITORIO ANTIGO

Paula Fernanda Queiroz e José Eduardo Mateus
do Instituto Portugués de Arqueologia

Nesta palestra sao apresentados de forma
ilustrativa  exemplos da  investigacao
arqueobotanica e paleoecolégica sobre a
evolugdo dos territérios e da paisagem
portuguesa ao longo dos ultimos milénios,
dando especial énfase ao papel das sementes
e do seu estudo em diversos contextos do

passado, nomeadamente o0s conjuntos
medievais e modernos, descobertos em
centros histéricos portugueses,

nomeadamente Lisboa, Coimbra e Santarém.

Deparamo-nos em geral com trés
principais situa¢des de preservacdo de frutos
e sementes. Talvez os mais frequentes sejam
os conjuntos carpolégicos carbonizados,
surgidos sobretudo em povoados antigos,
mas também em contextos funerarios. Aqui a
combustdo parcial dos restos organicos
acumulados, provoca a carbonizacdo dos
restos organicos - frutos, sementes, madeiras
- que assim ficam isolados das cadeias
troficas, inibindo-se a sua decomposicao.

Mais raramente ocorrem conjuntos de
sementes e outros restos de origem vegetal (e
animal) preservados em sitios arqueolégicos
e monumentais, em condi¢des particulares de
alagamento e/ou de matriz sedimentar
argilosa, sem arejamento - pogos, cisternas,
latrinas, lixeiras, valas de despejo... Sao
contextos preciosos do ponto de vista da sua
potencialidade de informacdo

arqueobotanica, onde as condic¢des de falta de
oxigénio que ai prevalecem inibem grande
parte da actividade microbiolégica e
consequentemente promovem uma
excepcional preservagao dos restos organicos.
Por fim, consideramos os conjuntos de frutos
e sementes, conservados nos sedimentos
naturais de acumulacao continua das bacias
palustres em  Portugal,  verdadeiros
santuarios da memoria ecolégica dos nossos
territorios e paisagens do passado.

O estudo arqueobotanico e paleoecolégico
das sementes desenvolve-se em conjugacgao
com  outras linhas de  pesquisa,
nomeadamente com os estudos dos conjuntos
de poélen fossil, e conjuntos de tecidos
lenhosos, carbonizados ou nao.

Diferentes  fundos de  informacao
arqueobotdnica e  paleoecolégica  sdo
considerados. Resultam de distintos vectores
de dispersao e deposicao dos restos vegetais
- dispersao natural de didsporas e fitoclastos
(pelo vento, &gua, animais...); dispersao
pelos homens ao longo de uma grande

diversidade de accoes de recolha,
processamento e consumo.
Finalmente torna-se fundamental

compreender a tafonomia, as condigOes
propiciadoras da fossilizagdo e conservagao
destes materiais da antiga agricultura,
recoleccio e consumo humano, e os
processos de deposicdo e alteracdo a que
estdo associados - aspectos fundamentais
para contextualizar e interpretar
adequadamente a evidéncia arqueobotéanica

N7
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O HOMEM E A SEMENTE

Saberes e sementes tradicionais de

Portugal

Antonio Strecht, edibio@sapo.pt
da EDIBIO, EDICOES, LDA

1.Introducao

As sementes tradicionais de que ainda hoje
nos orgulhamos de possuir em Portugal,
chegaram até nos gragas aos inameros
trabalhos dispensados pelos nossos avos.

A preservagao das variedades tradicionais
estd intimamente ligada aos saberes
associados a semente.

Com esta breve apresentacdo pretendemos
apenas despertar o interesse de todos os
amigos das sementes (particularmente dos
que as semeiam) para a necessidade do
conhecimento e conservacdao dos saberes
associados as sementes tradicionais.

A titulo de exemplo, referimos apenas
alguns saberes recolhidos junto de
agricultores de Norte a Sul do pais.

2. Metodologia

As metodologias mais usuais na recolha de
dados em Etnobotanica sdo as técnicas de
Inquiricdo, através da realizacdo de
entrevistas mais ou menos estruturadas ou
através de inquéritos por questionario
(Frazao - Moreira, et al).

No caso presente a recolha foi efectuada
através de  entrevistas informais a
agricultores no campo ou em salas de
formacao (cursos de agricultura biolégica).

Os restantes saberes apresentados, sao
memorias do que vi outrora observando o
meu antigo jornaleiro, o “Pejao velho”, a
minha caseira Ti Palmira ou o meu avo6 Zé.

3. Saberes e sementes tradicionais de
Portugal

A memoria mais remota que possuo acerca
das sementes leva-me até a uma loja térrea no
quintal de minha casa, em Castelo de Paiva (a
casa da lenha) onde o Sr. Pejdo, um
venerando jornaleiro guardava
religiosamente os pés floridos da alface
escolhidos para semente.

Recordo e conservo os tabuleiros e as
caixas de latdo onde o meu av6 guardava as
sementes tradicionais de nabo, ervilha, couve
galega, abobora, chila...

Da minha avé Alice recordo a
preocupagdo, para que o meu avé guardasse
as pivedas das abdboras com mais verrugas
(ai que saudades do doce de abdbora da avé
Alice).

Passaram-se mais de 30 anos, e continuo a
aprender e muito com os agricultores acerca
das sementes, de como se conservam,
quando se devem semear e quais as multiplas
utilizagdes a dar as produgdes obtidas.

Devo dizer que a maioria da informacéao
foi tradicionalmente recolhida junto de
senhoras. Nas aldeias a horta é da sua
responsabilidade, pelo que também a recolha
das sementes, e sua conservacdo para a
proxima  sementeira é uma tarefa
habitualmente realizada pelas senhoras
(alguns homens tém até alguma relutancia
em falar de assuntos relacionados com as
sementes!).

A Sr® Gracinda da Cabreira (Alfandega da
Fé), ensinou-me a seguinte receita “para os
feijoes para a semente nao ganharem bicho”:
colocar o feijdfo em cima de uma toalha,
barrufar (salpicar) com aguardente, misturar
muito bem, meter uns paus de eucalipto e
zimbro, meter dentro de uma talega (saco de
pano) e colocar dentro das arcas (caixas de
madeira).

Em Bairros, Castelo de Paiva aprendi com
a Ti Palmira a maneira de ter bom
“cebolinho” (plantio de cebola): no final da
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sementeira da margem (alfobre) de cebola,
deve colocar-se neste, uma cruz de trovisco
(Daphne gnidium) para afastar “os maus
olhados do cebolo”. (O que acontece é que os
alfobres sao normalmente muito bem
fertilizados com estrume, o que atrai as
toupeiras a cata de minhocas, que revolvem a
terra e assim prejudicam o nascimento e
desenvolvimento dos pés de cebola. O
trovisco afasta a toupeira...).

O Ti Anténio, marido da Ti Palmira, tem
sempre excelentes tomates coracdo de boij,
para ele o segredo estd na escolha dos
tomates para semente: deve escolher-se um
tomateiro com os melhores exemplares
(melhor aspecto, tamanho e auséncia de
doencas) e marcar esse tomateiro, para que
ndo se retire nenhum tomate até que os
tomates seleccionados estarem muito bem
maduros, prontos para a colheita.

Na aldeia de Friddao, Amarante, a Sr* Dores
ensinou-me uma forma simples de separar a
semente do pepino e de as conservar até a
sementeira: colocar o pepino numa meia de
senhora, e pendura-lo num sitio alto da
cozinha (que tradicionalmente, tem lareira).

Os agricultores conhecem e aplicam
muitas  praticas  culturais, que sdo
verdadeiras medidas preventivas; por

exemplo em Macedo de Cavaleiros os
agricultores dizem que se deve “deixar parir
a terra”, antes da sementeira dos cereais, isto
é, recomendam a “falsa sementeira”, que
deste modo reduz o banco de sementes de
ervas “daninhas”.

Da recolha informal que temos efectuado o
maior caudal de informacao recolhida esta
relacionado com a data de sementeira, quer o
més ou dia, quer a fase da Lua da sementeira
e demais operagdes culturais:

- em Marco, semear até o cabaco (Ponte de
Lima);

- dia de St* Cruz (3 de Maio), toda a melancia
tem que fazer cruz (4 folhas) (Ponte de Lima);

- “se queres nabal como o meu, semeia no dia
de S. Bartolomeu” (Silveiros, Barcelos);

- 0s coentros devem ser semeados no
minguante de Agosto (Amareleja, Moura);

- “se o feijdo for semeado na Lua Nova, nasce
sem orelhas” (Vila Cova, Barcelos);

- a Sr® Beatriz de Barcelos, disse-me que “a
Lua Nova espiga a cebola”;

- segundo a Sr* Maria de Sobrado (Castelo de
Paiva) semear/plantar e colher cebola, alho
ou batata, na Lua Velha ( entre a Lua Cheia e
o Quarto Minguante, preferencialmente ao
terceiro dia);

- para a Sr® Maria de Oliveira (Mangualde),
que tem sempre uns bons feijoes verdes, o
segredo é semear os feijoes na Lua Velha
(entre a Lua Cheia e o Quarto Minguante,
“mas na Luinha ndo”, isto é ndo se deve
semear feijoes no primeiro apds a Lua Cheia),
sendo s6 ddo nas pontas; esta senhora diz que
as ervilhas, as favas e a cebola devem
igualmente ser semeadas na Lua Velha.

- a Sr* Henriqueta de Povéa, Miranda do
Douro, semeia as bobidas (abéboras) na lua
velha.

Quanto a utilizacdo das variedades
tradicionais, abaixo descrevem-se alguns
exemplos:

No Rogil (Aljezur) alguns agricultores
mais idosos cultivam ainda um tomate a que
chamam “tomate de Inverno”, que ¢
guardado no chdo, em esteiras por 6 ou 7
meses; é utilizado nos refogados.

Na Poévoa (Miranda do Douro), os
agricultores cultivam diversas variedades de
aboébora, a que chamam bobidas ou bobedas:

- bobida para tortilha
- bobida com verrugas
- bobida menina

- bobida vulgar



A bobida para tortilha é uma abébora com
uma forma parecida com a “courgette”, que é
usada para confeccionar uma tortilha,
quando verde; pica-se aos bocadinhos e
frita-se com azeite e ovos, numa serta. Esta
mesma bobeda, quando madura é utilizada
na alimentacdo dos porcos e da burra.

A bobida com verrugas é guardada para a
confeccao do doce, pois é mais fibrosa.

A bobida menina é guardada para a época
natalicia, para confeccao de doces de Natal.

A bobeda vulgar é utilizada em verde na
sopa e, “madura” é usada na alimentacao dos

porcos e da burra.

Em 2000, na aldeia da P6voa, semeava-se
ainda o “ser6dio”, suponho tratar-se de uma
variedade regional de trigo, de semente mais
pequena e mais fina, amarelada; s6 esta 3
meses na terra. Nesta aldeia disseram-nos
maravilhas do pdo serddio, é um pdo mais

leve, mais doce, contudo custa mais a cozer,
pois resvala mais.

Ja que falei de culindria, tenho que
mencionar as casulas, vagens de feijao verde
secas (sementes tradicionais),
acompanhamento de muitos pratos tipicos da
culinaria do Nordeste Transmontano; neste
caso ao conservar estas sementes conserva-se
igualmente o patriménio gastronémico
genuinamente portugués!

4. Conclusao

A conservacao das sementes tradicionais
estd intimamente ligada a conservacdo dos
saberes a essas sementes associados, tais
como: preparacao do terreno, seleccdo de
sementes, altura da sementeira, conservacao,
utilizacGes culinarias ou outras.

Urge wuma recolha destes saberes
fundamentais a conservacdo genuina das
variedades tradicionais, e posterior
transmissdao a todos os utilizadores destes
verdadeiros tesouros. Deste modo, estamos a
proceder a uma  conservagdo  da
biodiversidade das nossas plantas, bem como
da nossa cultura impar, fundamentais na
manutencdo de uma identidade proépria e
independéncia sdcio-econdémica e politica,
num mundo tdo conturbado e que alguns
querem uniforme e cinzento.

5. Referéncias bibliograficas
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AS SEMENTES SAO PATRIMONIO
DA HUMANIDADE'!

Jodo Vieira, Agricultor
Membro da Direc¢ido Nacional da CNA
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A Revolucdo Industrial deu inicio ao
declinio da estabilidade da Agricultura
Familiar em  todo o) Mundo e,
consequentemente, a sua subordinacdo a
Agro-Indtstria e, mais recentemente as
indastrias agro-alimentares e a grande
distribuicao alimentar.

De resto, todas as politicas agricolas,
comunitarias e nacionais, tém tido esse
objectivo.

O modelo produtivista, a baixa de precos a
producdo teoricamente compensada com
subsidios,  destinam-se  sobretudo ao
aprovisionamento desses sectores, com
matéria prima agricola ao mais baixo preco
possivel que, em muitos casos, ndo reflectem
sequer os custos de producdo, mas tém
custos ambientais e sociais que nunca foram
contabilizados.

Como, para colher é preciso semear, as
sementes estdo no centro de todo este
processo de mercantilizacdo e de dominio da
producdo de alimentos.

Podemos mesmo falar de dominio e
controlo do Mundo através da “Arma
Alimentar”. As sementes transgénicas, as
patentes sobre seres vivos, sdo disso prova
evidente.

Historicamente os Agricultores sempre
tiveram o direito a produzir, semear, vender,
trocar ou dar as suas sementes. Este direito
esta a ser-lhes roubado.

Pode dizer-se que as sementes tinham uma
utilizacdo “democratica”, respeitando a
biodiversidade plena, condicdo indispensavel
a vida.

Pelo contrario, as sementes transgénicas
sdo as sementes da “ditadura”: sdo impostas
contra a vontade das pessoas e, ndo sendo
possivel a coexisténcia, contaminam outras
sementes, arrasando a biodiversidade e
ilegalizando, de facto, as sementes dos
Agricultores.

O ataque vem do lado das patentes, das
multinacionais de agrotoxicos e sementes,
mas também da UP.O.V (Unido para a

Proteccdo das Obtencdes Vegetais), criada em
1961.

Da Conferéncia dessa Unido, em Genebra,
cito a seguinte frase: “O privilégio do
agricultor re-semear a sua colheita ¢é
facultativo se nao prejudicar o justo direito
do obtentor de sementes.”

Isto é, o “privilégio” de re-semear a sua
propria colheita pode concretizar-se pagando

uma taxa ao obtentor de sementes
certificadas !...
Na Unido Europeia ha toda uma

regulamentacdo que conduz a ilegalidade
dos agricultores que semeiam o que colhem.

De notar que o direito ancestral dos
agricultores a utilizarem as suas sementes se
“transforma” agora num  “privilégio”
consentido pelos obtentores de sementes,
depois de paga a taxa, obviamente!!!

E nessa légica que os subsidios da PAC
(Politica Agricola Comum) s6 eram dados
para semente certificada e nunca para a
semente do Agricultor.

De resto, a partir do séc. XX, com as leis de
Mendel (Franca) sobre a hereditariedade, a
seleccdo vai entrar na era “cientifica” e,
progressivamente, escapar ao Agricultor.

A seleccdo passa a ser técnica e as escolhas
far-se-do com base em critérios de eficacia
financeira e obtencao de lucros.

A técnica dos hibridos é o primeiro
exemplo e também a primeira impostura da
chamada “Revolucdo Verde”: uma escolha
com base em critérios comerciais e ndo outra
coisa!
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Os graos obtidos de sementes hibridas
produzem sementes que degeneram, logo

ndo podem ser reutilizadas. Estava
encontrada a forma de dependéncia dos
Agricultores, que a cada ano ficam

condicionados a comprar a semente. Tal
dependéncia deixa o controlo dos mercados e
dos pregos aos obtentores de sementes!

Esta orientacdo é consagrada em Lei, nos
EUA, em 1923: no que respeita ao milho, a
seleccdo passa a ser hibrida, em detrimento
da seleccao convencional.

A decisdao foi tomada pelo Sr. Wallace,
entdo Ministro da Agricultura dos EUA. Em
1926, o seu filho cria a PIONNER e torna-se,
por sua vez, Ministro da Agricultura dos
EUA, em 1933.

E assim que, desde esse tempo, a seleccdo
técnica, aliada aos critérios de eficacia
financeira, nos conduziu aos milhos
transgénicos dos nossos dias, de que é
exemplo ultimo a tecnologia TERMINATOR,
que consiste em tornar as sementes estéreis.

Se o milho hibrido foi, na altura, aceite
como um progresso da técnica da ciéncia, foi
porque as pessoas ndo tinham tomado
consciéncia dos danos que viria a causar a
“Revolucdo Verde”... que, diga-se alids, nao
foi “Revolugio”, pois eliminou milhdes de
Agricultores e devastou a agricultura
familiar;, e muito menos foi “Verde”,
atendendo aos danos ambientais e aos
escandalos alimentares que causou (e causa),
em muitos casos irreversiveis!

Hoje, a luz de tudo o que ja se viu e das
ameacas em curso a tudo o que é essencial a
vida, ndo podemos ficar indiferentes.

Temos que agir enquanto é
esclarecer, informar e resistir!

Estd em jogo a Soberania Alimentar dos
Paises. Estd em jogo a alimentagao de todos e
de cada um!

Lamentavelmente, o Governo Portugués

prestou-se ao jogo das multinacionais: pos o

tempo:

N

territério nacional a disposicdo do agro-
negdcio, para saciar os apetites financeiros da
técnica da transgénese.

Nao deixemos que os oligopdlios se
apropriem das sementes e da biodiversidade,
que sdo patrimoénio da Humanidade.

As sementes sdo a vida - e a vida ndo pode
ser propriedade privada de ninguém.

N\Z7
Z\
O CHICHARO
Carlos Furtado e Pedro Alves
Quem 0s produz, chama-lhes

popularmente, “xixaras”, no plural, os gregos
denominavam-nos como “lathyrus”, os
latinos “circula”. Esta leguminosa com uma
implantagdo mundial, apresenta diferentes
denominacdes na Europa, “chickling veteck”
na Inglaterra, “platerbec” na Alemanha,
“cicerchia” em Italia e “gesse” em Franca.

Em Portugal assume diferentes sub-
denominacdes, e muito embora seja na
maioria conhecido como Chicharo, sdo-lhe
dados diferentes nomes este termo surge
associado a feijao frade na Beira Alta, em
Tras-os-Montes e no Brasil. No litoral
Alentejano é conhecido como “ervangos” ou
“ervilha quadrada”.
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O Chicharo é cultivado desde épocas
remotas, nas suas duas valéncias, como
planta forrageira e como legume comestivel.

A cultura do  Chicharo da-se
essencialmente em solos barrentos e argilo-
calcarios, suportando bem os solos secos e
calcarios. A sua cultura é feita de forma
intercalar, entre oliveiras, figueiras e outras
arvores de produgdo, aparece também
associado com o cultivo do grao-de-bico. E
semeado a lango, em linha ou rego, depois da
terra estar alqueivada ou gradada.

Depois de apanhados sao debulhados e
por fim deitados ao vento e joeirados. Antes
de se consumir deve ser demolhado, pode ser
utilizado de diferentes formas, em puré, ou
como acompanhamento de carnes, enchidos,
de peixe, nomeadamente da petinga e do
bacalhau. Noutros tempos, dizia-se que a
dgua da sua cozedura, era um Optimo
paliativo no tratamento da tuberculose. Mais
popularmente, as gentes indicam-lhe
caracteristicas afrodisiacas.

Em Alvaidzere acompanhado com
azeite, couves e broa, atinge o seu pleno de
sabor e tradicdo, mas a sua utilizagao nao fica
apenas circunscrita a esta ementa. Uma
leguminosa muito rica em proteinas, hidratos
de carbono e sais minerais, de sabor suave e
macio, com uma enorme versatilidade
permite o seu uso em diferentes opgdes
gastronomicas.

Desde ha quatro anos a esta parte, no
primeiro fim-de-semana de Outubro, em
Alvaiazere realiza-se o Festival Gastronémico
do Chicharo, concelho que se assumiu como
Capital do Chicharo. Este evento tem
originado um grande envolvimento das
populacdes da Serra do Sic6, aumentando
significativamente a sua producdo que estava
a entrar em declinio, e criando com sucesso
novas ementas: nos doces pode-se comer em
pastéis, tartes, mousses, rissois de chicharo,
etc. Encontra-se ainda nas maos e saberes das
gentes de Alvaidzere a aguardente e licor de
chicharo, que esperamos poder partilhar

convosco no préoximo Festival a 5, 6 e 7 de
Outubro de 2007.

O PAPEL DAS VARIEDADES
TRADICIONAIS NA AGRICULTURA
EM ZONAS DE TRANSICAO
PERIURBANA - O CASO DA
PENINSULA DE SETUBAL

Jorge Ferreira, jferreira@agrosanus.pt

AGRO-SANUS, Assisténcia Técnica em Agricultura
Biolégica, Lda

Introducao

As variedades tradicionais, ou regionais,
foram durante séculos a base da producao
agro-alimentar mundial. No século XX foram
progressivamente substituidas por
variedades hibridas, geralmente de maior
produtividade, mas apenas no primeiro ano,
dada a degeneracdo das mesmas com o
consequente compra anual da semente pelo

agricultor, com maior dependéncia da
indastria e maior custo de producdo, nem
sempre compensado pelo aumenta da
producdo.

No caso portugués existem muitas
variedades regionais, quer de plantas anuais
(cereais, horticolas, proteaginosas) quer de
plantas perenes (arvores de fruto, oliveiras,
videiras), mas muitas delas ou ja foram
abandonadas ou nunca chegaram a ter
grande expressao produtiva.

Um caso de excepcdo é o da péra Rocha,
origindria de Sintra, com a &rea de produgao
a aumentar na regido Oeste, gracas as suas
qualidades e a sua divulgacdo e promocao
junto do consumidor urbano.

A Peninsula de Settabal ndo tem péra Rocha
mas tem outras variedades com origem no
seu territorio e que urge conservar e manter
em producdo. E o caso da maca Camoesa da
Azbia, da maca Riscadinha de Palmela ou
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Cunha (que também aparece na zona de
Sesimbra), da cebola de Alcochete, da cebola
de Settibal, da laranja de Settbal ou da uva
Moscatel (também chamada de Settbal).
Em regides rurais periurbanas estas
variedades tém diversas vantagens,
nomeadamente as seguintes:

- maior diversidade de alimentos para a

populacdo urbana;

- maior qualidade e  seguranca
alimentar;
- maior biodiversidade e

enquadramento paisagistico;

- reforco da componente cultural da
producdo agricola e do produto
regional;

- contributo para a sensibilizacdo e
educacdo ambiental das populagdes
rurais e urbanas.

Um patriménio genético a ndo perder
Como evitar das variedades
regionais?

A melhor forma é no terreno, mantendo-as
em producdo! A conservacdo em bancos de
germoplasma é também importante mas nao
suficiente para garantir o futuro da variedade
e a sua evolucao.

Para que isso aconteca sdo necessarios o0s
seguintes requisitos:

- disponibilidade de sementes ou
plantas de viveiro, para possibilitar as
sementeiras ou plantacdes;

- boa adaptacdo as condicdes da
exploragao (solo, clima, dgua de rega,
mao de obra disponivel, conhecimento
técnico e tecnologia de producao
disponivel), que permita o seu cultivo
com éxito;

- procura pelo produto que o valorize e
que permita uma producao
economicamente sustentavel;

a perda

Plantas adaptadas ao territorio - alguns
exemplos na regido

A maca Riscadinha de Palmela ou Cunha que
apesar do nome nado é exclusiva desse
concelho, é um bom exemplo duma
variedade adaptada a regido, e com interesse
econdémico, pelas seguintes razdes:

- é uma macga precoce (colheita em
Julho) e por isso apresenta menor
risco de ataque de mosca da fruta,
praga de dificil combate e que em
variedades mais tardias provoca
graves prejuizos nesta regido de
clima propicio a mosca;

- a sua precocidade também faz
diminuir os prejuizos causados pela
principal praga da macieira em
Portugal - o bichado ou lagarta da
maca;

- pelo facto de a colheita ocorrer em
Julho ndo tem concorréncia na
producdo, sendo geralmente a
primeira macd da época e ainda
anterior ao més de Agosto em que a
procura de alimentos em geral na
regido da grande Lisboa baixa;

- é pouco exigente em frio de inverno,
0 que permite a sua producdo em
regides de inverno ameno;

- é a variedade de maca do mercado
“convencional” mais bem paga a
seguir a uma outra variedade
regional da regido de Viseu - a Bravo
de Esmolfe;

- actualmente a producao é
insuficiente para a procura existente,
de acordo com a informacdo da
Cooperativa Agricola de Palmela.
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A cebola de Alcochete é outro exemplo
positivo para a regido. Para além da sua
adaptacdo ao solo e clima da Peninsula de
Settibal, tem ainda interesse quando
cultivada em Agricultura Biolégica, ja que a
cebola de modo de produgdo biolégico é dos
produtos horticolas com maior venda,
porventura pela melhor qualidade e sabor
quando cultivada sem adubos e pesticidas
quimicos de sintese.

A uva Moscatel de Settubal é ainda outro
exemplo de sucesso, ndo s6 pela producao do
vinho licoroso com o mesmo nome, mas
também pela potencialidade que tem como
uva de mesa em Agricultura Bioldgica, ja que
a pequena producdo bioldgica actualmente
existente tem grande aceitacdo pelos
consumidores, ja um tanto cansados de
comerem sempre as mesmas uvas (Cardinal,
Dona Maria e pouco mais).

Produtos diferenciados da producao
intensiva
As variedades regionais existentes no

territério sao produzidas em pequena escala,
quando comparadas com variedades de
utilizacdo generalizada a todo o pais ou a
varios paises da Europa e até doutros
continentes. Por exemplo as variedades mais
vendidas em Portugal de maca, ou de cebola,
nao sdo variedades portuguesas. A excepgao
a esta regra, porventura a Gnica excepgao, sao
as castas de uva Moscatel e Periquita (ou

Castelao), que sdao dominantes na regiao,
principalmente a segunda para a produgao
de vinho tinto de mesa.

Produtos com diferentes sabores e aromas,
produtos com  histéria, produtos sem
residuos toxicos, tém condigdes para serem
valorizados pelo consumidor e assim
possibilitar um preco mais justo ao produtor.
A proximidade entre produtor e consumidor
tem ainda a vantagem de possibilitar um
conhecimento mutuo e uma maior confianca
entre ambos.

Contributo das variedades regionais para
um territério mais ecoldgico e sustentavel
As variedades regionais podem e devem ser
cultivadas de modo tradicional sem recurso
aos factores de produgdo de sintese quimica
que sO comecaram a ser aplicados na
agricultura no século XX, principalmente na
segunda metade, com um forte incremento
da aplicacdo de pesticidas que se verificou a
partir da década de 50. Essa forte e muitas
vezes cega aplicacdo de adubos, pesticidas e
hormonas de sintese, aumenta o risco de
residuos toxicos nos alimentos, muitos deles
com efeitos cancerigenos, desreguladores
hormonais, ou mutagénicos. Ora dessa forma
nao hd variedade regional que resista,
perdendo assim as suas caracteristicas
qualitativas.

Esses factores de producao também agridem
fortemente o ambiente, contaminando
recursos naturais como a agua (nitratos e
pesticidas), o solo (pesticidas, residuos
inorganicos, metais pesados) e destruindo
diversos organismos (insectos auxiliares,
entre outros).

Uma producdo agricola sustentavel tem de
ser baseada nos recursos naturais da regiao,
sem provocar a sua degradagdo - o solo, a
agua, o ar, os recursos genéticos, a paisagem
e os organismos vivos que dela fazem parte.
As variedades regionais sao recursos naturais
que tém sido mantidos pelos agricultores e
podem e devem continuar a sé-lo. S6 assim
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serd possivel um territdrio rural periurbano
ecolégico e sustentavel.

Variedades regionais e agricultura biolégica
- qualidade e seguranca alimentar

Do que ficou dito para tras, pode concluir-se
que a qualidade das variedades regionais, ou
melhor dos produtos delas derivados,
depende em grande medida do modo como
sdo produzidos.

Sendo a Agricultura biologica o modo de
producdo mais sustentavel, como ja foi
provado cientificamente comparando modos
de producao “convencional”, “integrado” e
“biolégico”, e o tnico que ndo autoriza
produtos quimicos de sintese de alto risco
ambiental e de saude, faz todo o sentido
produzir as variedades tradicionais neste
modo de produgdo.

Acresce o facto de existir um interesse
crescente de muitos consumidores pela
agricultura biolégica, ndo s6 como fonte de
alimentos saborosos e sauddaveis, mas
também de uma melhor qualidade ambiental
e de vida em geral.

Finalmente referimos uma forte ameaca as
variedades regionais e a possibilidade de os
agricultores as poderem continuar a utilizar.
Trata-se das variedades geneticamente
modificadas  (também conhecidas por
variedades transgénicas), com genes de
outras espécies de plantas, animais ou
micrébios, e que tém a capacidade de, através
do pdlen transportado pelo vento ou pelos
insectos, contaminarem outras variedades da
mesma espécie. E o caso do milho, cultura ja
com variedades transgénicas autorizadas e
cultivadas em Portugal e que podem
contaminar as variedades regionais de milho,
contaminagdo essa que se reproduz, podendo
levar a extin¢do da variedade regional.

Também aqui a agricultura biolégica é o
tnico modo de producdo que nao autoriza o
cultivo de variedades geneticamente
modificadas, dando prioridade a variedades

regionais ou outras mais adaptadas as
condicdes de produgdo em causa.

Antincio promovido pela Colher Para Semear

O sécio da Colher Para Semear, Eduardo
Trindade, agricultor em Pedrégao, possui um
valioso leque de arvores de floresta autéctone
e de jardim, envasadas e prontas a serem
transplantadas, a precos modicos. Assim,
qualquer variedade de arvores para floresta
custa 0,50 € e qualquer variedade de arvores
de jardim custa 1,50 €. Estas arvores precisam
urgentemente de “casa nova”. FEis as
variedades disponiveis:
Arvores de Floresta Autoctone

Sobreiros (Quercus suber)

Carvalho cerquinho (Quercus faginea)

Carvalho negral (Quercus pirenaica)

Freixo (Fraxinus angustifolia)

Bordo (Acer pseudo platanus)
Arvores de Jardim

Tilia (Tilia platyphyllos)

Liquidambar (Liquidambar styraciflua)

Cotonoester (Cotonoester sp.)

Bordo da Noruega (Acer platanoides)

Palmeira (Phoenix canariensis)

Lagestroemia (Lagestroemia indica)

Se estiver interessado nao hesite em contactar
o Eduardo Trindade através dos seguintes
nuameros: tel. 236 487 018 ou tm. 919 240 682.
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REDES DE SEMENTES - GENTE COM BIODIVERSIDADE DENTRO
Breve resenha de algumas associa¢oes do mundo (continuagio. do niimero anterior)

SEEDS SAVERS EXCHANGE
(Estados Unidos da América)

A “Seed Savers Exchange” (SSE) é uma
organizacdo sem fins lucrativos dedicada a
preservacdo de vegetais e frutos de horta.
Fundada j4 no ano de 1975, contando com
mais de 7.500 membros que recebem
anualmente: o livro-de-ano SSE, de longe a
mais extensa lista de variedades horticolas
do mundo contendo 11.000 variedades,
disponiveis aos membros da associagdo; a
edigdo de verdo (em Agosto) e ainda a edigdo de
colheitas (em Novembro). Estando assim em
continuo acompanhamento o patriménio
zelado pela SSE. Simultaneamente desde
1989, existe a “Flower and Herbs Exchange”
(FHE), na qual e com igual relevancia se
cumprem o0s mesmos propositos mas para
plantas ornamentais e flores, em que cerca de
1,800 membros desfrutam de um patrimoénio
colectivo com perto de 2,000 variedades de
outrora de plantas de flor. Editando-se de
igual forma um catélogo de divulgacao para
pedidos, através de tal os seus membros
estdo recriando paisagens de outros tempos
pela floracdo de plantas que foram usuais
nos jardins dos seus antepassados. Para além
de todo o acesso sem precedentes a estas
sementes o0s seus membros encontram-se
anualmente desde 1981 nos fins de Julho.

A organizac¢ao conta com uma quinta com
50 hectares cheios de culturas de variedades
tradicionais onde sdo em modo biolégico
cultivado todo o patriménio que ascende em
coleccao as 25,000 variedades, visitaveis em
Madison, Wisconsin no estado do Iowa.
Estrategicamente, e como forma de
financiamento a tamanho projecto foi criada
a “Cornucopia Society”, gerida por um

Ricardo Paredes e Fatima Teixeira

grupo de membros com a missdo de
garantirem um plano de ofertas que
sustenham a SSE. Com o0s seus apoios estes
membros tornam possivel a continuidade da
preservacgao a longo prazo da
incomensuravel biodiversidade genética
americana, tirando beneficios fiscais para si

mesmos.
Mais informagoes: www.seedsavers.org

RED ANDALUZA DE SEMILLAS

“Cultivando Biodiversidad”
(Andaluzia, Espanha)

Red Andaluza de Semillas

A Red Andaluza de
Semillas “Cultivando
Biodiversidad” foi criada
em Dezembro de 2003.
No entanto os seus
elementos trabalhavam ja
sob a cobertura da Rede
de Sementes Estatal “Resembrando e
Intercambiando” que surgiu em 1999, depois
de uma oficina sobre biodiversidade agricola
realizada em Madrid nesse mesmo ano. A
Rede de Sementes Estatal é formada por uma
série de redes locais entre as quais se
encontra a Red Andaluza de Semillas
“Cultivando Biodiversidad”.

il & T
el Biadiversiciad

As linhas de actuacdo da Red
Andaluza de Semillas estdo
fundamentalmente repartidas em trés
vertentes distintas, contudo complementares.
Assim, temos uma primeira parte de trabalho
organizativo, onde a nivel local se
desenvolve uma rede que tenta juntar
agricultores, consumidores, técnicos e
pessoas interessada na biodiversidade

agricola e pecuaria. Neste sentido a Red
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Andaluza de Semillas tem organizado
anualmente a  Feira  Andaluza de
Biodiversidade Agricola a que junta em
simultdneo as “Jornadas Técnicas sobre
Semillas y Recursos Genéticos para la
Agricultura Ecolégica”, de uma forma geral
com o apoio dos municipios onde decorrem
as feiras e também da Cooperativa La Verde,
em Villamartin (Cadiz). Durante o corrente
més esta Rede de Sementes acabou de
organizar mais uma Feira, desta vez a VII
Feria de la Biodiversidad Agricola, a par com
as V Jornadas Técnicas sobre Semillas y
Recursos Genéticos en la Agricultura
Ecolégica e com o 2° Semindrio Europeo
Sobre Semillas “Liberemos da Diversidad”,
em Murcia. Nesta primeira linha de trabalho
incluem-se também projectos de I+D e
projectos de Desenvolvimento Rural que
envolvem agricultor@s e técnico@s para
reforcar os vinculos estabelecidos.

A segunda linha de actuagdo desta
rede prende-se com o trabalho politico
levado a cabo a nivel estatal e internacional,
principalmente nas criticas sobre a normativa
de sementes actual e sobre as futuras
normas. Desenvolveu campanhas “Derechos
de los Agricultores al Uso y Conservacion de
la Biodiversidad” e respectivo Manifesto,
cujos pontos estdo em plena vigéncia como
proposta estratégica para a recuperagao do
protagonismo campesino no manejo da
biodiversidade agricola. A partir deste
momento uma das actividades prioritarias da
rede é a de abrir o debate sobre a nova
regulamentacdo de sementes para a
Agricultura Biolégica.

Por altimo, mas ndo menos importante
vem o trabalho formativo e informativo,
através a elaboracao de estudos e
documentos sobre o manejo campesino das
sementes e 0 acesso aos recursos genéticos.
Nesta actividades destaca-se a realizacao de
oficinas praticas tematicas sempre muito

concorridas, onde se aprendem as mais
variadas técnicas mna conservacio de
sementes locais. Entre as varias publicagdes
ja realizadas por esta rede salienta-se em
especial o livro publicado em Outubro de
2004 “El conocimiento campesino en la Serra
de C&diz. En Hortelanos de la Serra de
Cadiz”, que é um auténtico tributo as
praticas e saberes de quem trabalhou a terra
e guardou sementes durante toda uma vida.
No ambito das actividades de divulgacdo a
Red Andaluza de Semillas publica ainda o
Boletim Trimestral “Cultivar Local” da Rede
de sementes “Resembrando e
Intercambiando” que tem origem em Maio

de 2003.

Antes de terminarmos esta resenha
sobre a Red Andaluza de Semillas
gostariamos de acrescentar que a Colher Para
Semear tem relagdes de grande amizade e
bom convivio com esta rede. Ja desde
2003/2004 que temos tido colaboragao
estreita com a Red Andaluza de Semillas e
com alguns dos seus sécios com quem
trocAmos ja algumas sementes. Esta rede
espanhola serviu também de inspiragdo e de
incentivo para o trabalho que a Colher Para
Semear ja iniciou e quer continuar a
desenvolver.

Mais informacdes: www.redandaluzasemillas.org

PORTARIA SOBRE CRIACAO DE
ZONAS LIVRES DE TRANSGENICOS
Margarida Silva
Plataforma Transgénicos Fora do Prato
Recém chegada de férias aproveito para
comentar a nova portaria relativa a criagdao

de zonas livres de cultivos transgénicos, a
Portaria n° 904/2006 de 4 de Setembro. E
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perfeitamente lamentavel o que o governo
fez nesta portaria. A versao que circulou para
discussao publica estava redigida de modo

radicalmente diferente e muito mais
interessante.
Tinha, no entanto, algumas falhas

graves que a tornavam inaceitavel para a
comissdo europeia, por cujo crivo teria de
passar. Essas falhas foram apontadas no
parecer da Plataforma Transgénicos Fora do
Prato, assim como o modo de as corrigir sem
detrimento dos objectivos do diploma. Claro

que... ndo foi isto que aconteceu. E a
comissao chumbou, tal como nods
previramos. E depois as correccdes,

atamancadas, deram no que ja conhecem: a
portaria das zonas livres efectivamente
esvazia e proibe a sua criagcdo. Nao quero ser
magquiavélica, mas se calhar era mesmo isto o
pretendido pelo governo, logo a partida.

Na pratica temos uma portaria que
encerra uma curiosidade juridica: nao
acrescenta uma virgula ao que ja estava
estabelecido legalmente no Decreto-Lei
anterior (isto porque, num concelho, se todos
os agricultores estiverem de acordo em nao
cultivar OGM entao a cdmara também nao
tem de se dar ao trabalho de criar uma zona
livre, visto que ja esta excluido o problema
da contaminacdo). E se os agricultores
tomarem a iniciativa de criar a sua zona livre
(uma outra possibilidade da portaria)
ganham ZERO como prémio de conseguir
ultrapassar todas as questdes administrativas
inerentes. Até custa a acreditar nisto: ndo ha
absolutamente nenhuma vantagem para um
agricultor em aderir a uma zona livre. As
medidas de (suposta) proteccao disponiveis
para uma zona livre sdo exactamente as que
ja estdo disponiveis para os agricultores
individuais (e que foram definidas pelo tal
decreto-lei 160/2005).

P2

Agora a pergunta é: porque é que o
governo publicou um texto que em nada
acresce ao que ja existe? Apenas para
cumprir calendario? Eu avento uma hipétese
adicional: o objectivo é estancar as iniciativas
das camaras (j4 umas 20 camaras se
declararam zonas livres), criando-lhes um
mecanismo que as 'discipline' ao mesmo
tempo que impde uma ditadura da minoria
(basta UM agricultor dizer que ndo quer para
impedir a sua criagdo!) por forma a que na
prética ndo se crie mais zona nenhuma, que
ja chega de incémodos.

NOA=ZmANZEDI

"Fora do Prato!

Que dizem? Inteligentes! Da préoxima vez
que o governo quiser definir uma qualquer
estratégia para o pais teremos de lhe dizer
que precisa primeiro de garantir o apoio
unanime de todos os visados. Nao ¢é
fantastico ter um pais em que as leis s6 se
podem aplicar se estivermos todos 100% de
acordo?
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COLHER PARA SEMEAR

REDE PORTUGUESA
DE VARIEDADES TRADICIONAIS

< -
BOLETIM DE INSCRICAO DE SOCIO
(Por favor, preencher com letras bem legiveis, de preferéncia com maidsculas)
Nome:
Morada:
Localidade: Cadigo Postal:
E-mail:
Telefone/ Telemovel: Data de Nascimento:
Profisséo: Nacionalidade: N° contribuinte:

Quota anual: O Sécio individual 35 € [ Sécio colectivo 70 € [ Sécio estudante/reformado/menor de 16

anos 17,5€ [ Donativo de Pretende receber sementes*? [1 Sim [ Nao
Pagamento por cheque n° do Banco

No valor de a ordem de Colher para Semear

Data Assinatura

Preencha e envie para: Colher para Semear, Tv. Convento de Jesus, 47 — 2° dto, 1200-125 LISBOA

*Os so6cios da associacdo Colher Para Semear tém o direito a: participar em todas as actividades
promovidas ou apoiadas pela associacdo (p. e. encontros, oficinas de formacéo) com direito a reducéo
de entrada quando praticavel; receber o boletim interno e circulares; usufruir anualmente de um
nimero de variedades, que serdo definidas e disponibilizadas pela Direccdo a partir de uma lista
anual.

COMO CONTRIBUIR?

Para concretizar estes objectivos, que sdo do interesse de todos nés, é necesséria a contribuicao do
maior nimero de pessoas. De que modo?
- Através da inscricdo como sécio;
- Pela oferta de donativos ou géneros;
- Voluntariado em diversas areas: parte administrativa, pesquisa e trabalho de campo, recolha e
propagacao de sementes, inventariagdo, outras dreas relacionadas com as actividades da associacao.
- Ser so6cio guardido de sementes: comprometendo-se a multiplicar a(s) variedade(s) que
apadrinhar, devolvendo a associagdo parte da sua colheita anual, devidamente seleccionada. Este
socio deve ter assistido previamente a uma oficina de formagdo sobre recolha, caracterizagdo e
propagacao de sementes. O sécio guardido é mencionado no catdlogo de variedades como
reprodutor da semente que apadrinhar.
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AO ENCONTRO DA SEMENTE 2006 - Programa

Palestras e o debate sio moderados por José Brandao Pedro. A entrada para as palestras, exposicdo e
animagcao é gratuita, embora de inscricdo obrigatoria.

Sabado - 21 de Outubro

9.00h (a)- Abertura do Encontro

9.30h (f )- Abertura da Exposi¢ao de Sementes

10.00h (a)-O Movimento Slow Food e a Biodiversidade, Virginia Christensen

10.45h (a)-“ As Sementes, a arqueoboténica e o Territério Antigo”, José Eduardo Mateus e Paula
Fernanda Queiroz do IPA Instituto Portugués de Arqueologia

11.30h (a)-A Conservacdo no Campo do Agricultor - O Caso da Serra da Peneda Gerés, Ana Barata do
Banco Portugués de Germoplasma Vegetal, Direccao Regional de Agricultura Entre-Douro e Minho
12.15h (a)-O Homem e a Semente - Saberes e Sementes de Portugal, Anténio Strecht

13.00h - Almoco(1)

14.45h (f )- Oficinas Préaticas (repeticdo no Domingo)*

16.30h (a)- Debate: Organismos Geneticamente Modificados (OGM), Margarida Silva e Jodo Vieira da
Plataforma Transgénicos Fora do Prato

18.00h (f )- Mesa de Agricultores Sabios

20.00h - Jantar(1)

22.00h (f )- Programa de Animacao: 1° parte - Cavadores do Intendente; 2% parte Kumpania Algazarra

Domingo - 22 de Outubro

9.00h (f )- Oficinas Praticas*

10.30h (a) - Chicharo - Um Patrimoénio Identitdrio Como Factor de Desenvolvimento Local, Pedro
Alves e Carlos Furtado

11.15h (a) - O Papel das Variedades Tradicionais na Agricultura em Zonas Periurbanas - O Caso da
Regido da Peninsula de Settibal, Jorge Ferreira

13.00h - Almoco(1)

14.00h (a)- Mesa Redonda com a participagdo de membros das Redes de Sementes estrangeiras
(Espanha e Francga) e portuguesa (Colher

Para Semear)

16.00h (a)- Assembleia-geral da Associacdo Colher Para Semear

*OFICINAS PRATICAS - PRODUCAO LOCAL DE SEMENTES (com inscri¢io paga - 12,50€)
- Colheita. Extraccdo pelos métodos humido e seco - José Miguel A. Fonseca

- Seleccdo e conservacao de sementes - Ricardo Carvalho Paredes

- Caracterizagdo de variedades e condicionantes botanicos - Jorge Conceigao Ferreira

(a) - Auditorio Conde de Ferreira - Sesimbra (f) - Fortaleza de Santiago - Sesimbra (1) - Prego por refeicdo - 10 Euros
Destacar a ficha e envia-la devidamente preenchida. Em alternativa pode inscrever-se via telefone ou e-mail.

FICHA DE INSCRICAO

Se ndo pode estar presente, mas tem interesse no tema, podera também contribuir enviando-nos sementes de variedades
locais da sua regiao, devidamente identificadas. Para mais informagdes e envio da ficha de inscri¢do: José Miguel Fonseca,
Quinta do Olival, Aguda, 3260 Figueiré dos Vinhos, tel. 236 622 218 ou Graga C. Ribeiro, Tv. do Convento de Jesus, n° 47
2°,1200-125 Lisboa, tel. 213 908 784, tm. 914 909 334 , e-mail: gcaldeiraribeiro@gmail.com
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