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Curso de Iniciação ao Estudo e Identificação de Aves, 2ª Ed. 
Gouveia, 3 a 5 de Junho de 2011 

 
Lista de espécies de aves de ocorrência regular em Portugal 

 
Estatuto: Fenologia (R: residente; E: estival; I: invernante; MP: migrador de passagem; Int: introduzido) 

Abundância (1: muito abundante; 2: abundante; 3: Comum; 4: pouco comum; 5: raro). 
*Registos obtidos durante o Dia 1 (Saída Nocturna) 

Nome vulgar Nome científico Estat. Dia 1* Dia 2 Dia 3 
Mobelha-pequena Gavia stellata I5MP5    
Mobelha-grande Gavia immer I5MP5    
Mergulhão-pequeno Tachybaptus ruficollis R2    
Mergulhão-de-poupa Podiceps cristatus R3    
Cagarraz Podiceps nigricollis I4    
Cagarra Calonectris diomedea E2MP2    
Pardela-de-barrete Puffinus gravis MP4    
Pardela-preta Puffinus griseus MP3    
Fura-bucho do Atlântico Puffinus puffinus I4MP4    
Fura-bucho Puffinus mauretanicus MP1    
Casquilho Oceanites oceanicus MP4    
Alma-de-mestre Hydrobates pelagicus I4MP4    
Painho-de-cauda-forcada Oceanodroma leucorhoa I4    
Roquinho Oceanodroma castro R5    
Alcatraz Morus bassanus I2MP2    
Corvo-marinho Phalacrocorax carbo I1MP1    
Galheta Phalacrocorax aristotelis R3    
Abetouro Botaurus stellaris I5    
Garçote Ixobrychus minutus E3    
Goraz Nycticorax nycticorax E4    
Papa-ratos Ardeola ralloides E5    
Carraceiro Bubulcus ibis R1    
Garça-branca Egretta garzetta R2    
Garça-branca-grande Egretta alba I5    
Garça-real Ardea cinerea R2I2    
Garça-vermelha Ardea purpurea E3    
Cegonha-preta Ciconia nigra E4I5    
Cegonha-branca Ciconia ciconia E1I3MP1    
Ibis-preto Plegadis falcinellus MP5    
Colhereiro Platalea leucorodia E4I4MP4    
Flamingo Phoenicopterus ruber R3I3    
Ganso-bravo Anser anser I4    
Ganso-de-faces-pretas Branta bernicla I5    
Tadorna Tadorna tadorna I4    
Piadeira Anas penelope I2    
Frisada Anas strepera R4I3    
Marrequinha Anas crecca I2    
Pato-real Anas platyrhynchos R2I1    
Arrábio Anas acuta I3    
Marreco Anas querquedula E5I5MP4    
Pato-colhereiro Anas clypeata I2    
Pato-de-bico-vermelho Netta rufina R5I4MP4    
Zarro Aythya ferina R4I3    
Pêrra Aythya nyroca I5    
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Negrinha Aythya fuligula I3    
Negrelho Aythya marila I5    
Negrola Melanitta nigra I3    
Merganso-de-poupa Mergus serrator I4    
Bútio-vespeiro Pernis apivorus E4MP4    
Peneireiro-cinzento Elanus caeruleus R3    
Milhafre-preto Milvus migrans E2MP2  X  
Milhafre-real Milvus milvus R4I4    
Britango Neophron percnopterus E4MP4    
Grifo Gyps fulvus R4MP4  X  
Abutre-preto Aegypius monachus R5  X  
Águia-cobreira Circaetus gallicus E3MP3   X 
Águia-sapeira Circus aeruginosus R3MP4I3    
Tartaranhão-cinzento Circus cyaneus R5MP4I3    
Águia-caçadeira Circus pygargus E2MP4  X X 
Açor Accipiter gentilis R4I4MP5    
Gavião Accipiter nisus R3MP3    
Águia-d’asa-redonda Buteo buteo R2I3MP3  X  
Águia-imperial Aquila adalberti R5    
Águia-real Aquila chrysaetos R4    
Águia-calçada Hieraaetus pennatus E3MP3I5  X X 
Águia-perdigueira Hieraaetus fasciatus R4    
Águia-pesqueira Pandion haliaetus R5MP4I4    
Francelho Falco naumanni E5MP5    
Peneireiro Falco tinnunculus R2MP4  X  
Esmerilhão Falco columbarius I4    
Ógea Falco subbuteo E3MP3    
Falcão-da-rainha Falco eleonorae MP5    
Falcão-peregrino Falco peregrinus R4I4    
Perdiz Alectoris rufa R2    
Codorniz Coturnix coturnix E3I5    
Faisão Phasianus colchicus Int4    
Frango-d’água Rallus aquaticus R3    
Franga-d‘água-malhada Porzana porzana MP5I5    
Franga-d’água-pequena Porzana pusilla E5    
Galinha-d’água Gallinula chloropus R2I2    
Camão Porphyrio porphyrio R4    
Galeirão Fulica atra R3I2    
Galeirão-de-crista Fulica cristata MP5    
Grou Grus grus I4    
Sisão Tetrax tetrax R3    
Abetarda Otis tarda R4    
Ostraceiro Haematopus ostralegus I3MP4    
Pernilongo Himantopus himantopus E2I4MP2    
Alfaiate Recurvirostra avosetta R4I2    
Alcaravão Burhinus oedicnemus R4I4    
Perdiz-do-mar Glareola pratincola E4    
Borrelho-pequeno-de-coleira Charadrius dubius E3I5MP3    
Borrelho-grande-de-coleira Charadrius hiaticula I2MP2    
Borrelho-de-coleira-interrompida Charadrius alexandrinus R2MP2    
Borrelho-ruivo Charadrius morinellus MP5    
Tarambola-dourada Pluvialis apricaria I2    
Tarambola-cinzenta Pluvialis squatarola I1MP1    
Abibe Vanellus vanellus R5I2    
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Seixoeira Calidris canutus I4MP3    
Pilrito-das-praias Calidris alba I3MP3    
Pilrito-pequeno Calidris minuta I4MP3    
Pilrito de Temminck Calidris temminckii MP5    
Pilrito-de-bico-comprido Calidris ferruginea I4MP3    
Pilrito-escuro Calidris maritima I5    
Pilrito-de-peito-preto Calidris alpina I1MP1    
Combatente Philomachus pugnax I5MP3    
Narceja-galega Lymnocryptes minimus I5    
Narceja Gallinago gallinago R5I2MP2    
Galinhola Scolopax rusticola I4    
Milherango Limosa limosa I2MP2    
Fuselo Limosa lapponica I3MP3    
Maçarico-galego Numenius phaeopus I5MP3    
Maçarico-real Numenius arquata I3MP3    
Perna-vermelha-bastardo Tringa erythropus I4MP3    
Perna-vermelha Tringa totanus I2MP2    
Perna-verde Tringa nebularia I3MP3    
Maçarico-bique-bique Tringa ochropus I3MP3    
Maçarico-de-dorso-malhado Tringa glareola MP4    
Maçarico-das-rochas Actitis hypoleucos R3MP2    
Rola-do-mar Arenaria interpres I3MP2    
Falaropo-de-bico-fino Phalaropus lobatus MP5    
Falaropo-de-bico-grosso Phalaropus fulicarius MP5    
Moleiro do Árctico Stercorarius pomarinus I4MP4    
Moleiro-pequeno Stercorarius parasiticus I3MP3    
Alcaide Catharacta skua I3MP3    
Gaivota-de-cabeça-preta Larus melanocephalus MP2I3    
Gaivota-pequena Larus minutus I4MP4    
Gaivota de Sabine Larus sabini MP5    
Guincho Larus ridibundus I1R5MP1    
Gaivota de Audouin Larus audouinii E5MP4    
Gaivota-de-bico-riscado Larus delawarensis I5    
Famego Larus canus I4    
Gaivota-d’asa-escura Larus fuscus I1R5MP1    
Gaivota-de-patas-amarelas Larus cachinnans R1    
Gaivota-prateada Larus argentatus I5    
Gaivotão-real Larus marinus I4    
Gaivota-tridáctila Rissa tridactyla I3    
Tagáz Gelochelidon nilotica E4MP4    
Garajau-grande Sterna caspia I4MP4    
Garajau Sterna sandvicensis I2MP1    
Gaivina-rosada Sterna dougallii MP5    
Gaivina Sterna hirundo I5R5MP2    
Gaivina do Árctico Sterna paradisaea MP4    
Chilreta Sterna albifrons E3MP2    
Gaivina-dos-pauis Chlidonias hybridus E3MP3    
Gaivina-preta Chlidonias niger MP3    
Airo Uria aalge R5    
Torda-mergulheira Alca torda I2    
Papagaio-do-mar Fratercula arctica I5    
Cortiçol-de-barriga-preta Pterocles orientalis R4    
Ganga Pterocles alchata R5    
Pombo-das-rochas Columba livia R1  X(domest) X(domest) 
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Seixa Columba oenas I4E5MP4    
Pombo-torcaz Columba palumbus R3I1  X  
Rola-turca Streptopelia decaocto R3  X X 
Rola-brava Streptopelia turtur E3MP3  X  
Cuco-rabilongo Clamator glandarius E4MP4    
Cuco Cuculus canorus E2MP2  X X 
Coruja-das-torres Tyto alba R3    
Mocho-d’orelhas Otus scops E3MP4  X  
Bufo-real Bubo bubo R4    
Mocho-galego Athene noctua R2  X  
Coruja-do-mato Strix aluco R2 X   
Bufo-pequeno Asio otus R4I4    
Coruja-do-nabal Asio flammeus I4MP5    
Noitibó-cinzento Caprimulgus europaeus E3MP4    
Noitibó-de-nuca-vermelha Caprimulgus ruficollis E3MP4    
Andorinhão-preto Apus apus E1MP1  X X 
Andorinhão-pálido Apus pallidus E2MP2   X 
Andorinhão-real Apus melba E3MP3    
Andorinhão-cafre Apus caffer E5    
Guarda-rios Alcedo atthis R2I2MP2  X  
Abelharuco Merops apiaster E2MP2  X  
Rolieiro Coracias garrulus E4MP4    
Poupa Upupa epops R2MP2  X X 
Torcicolo Jynx torquilla I5E4MP4    
Peto-real Picus viridis R3    
Pica-pau-malhado Dendrocopos major R3  X X 
Pica-pau-galego Dendrocopos minor R4    
Calhandra-real Melanocorypha calandra R4    
Calhandrinha Calandrella brachydactyla E2MP3    
Calhandrinha-das-marismas Calandrella rufescens E5    
Cotovia-de-poupa Galerida cristata R2    
Cotovia-escura Galerida theklae R2    
Cotovia-dos-bosques Lullula arborea R2  X X 
Laverca Alauda arvensis R3I1  X  
Andorinha-das-barreiras Riparia riparia E2MP2  X  
Andorinha-das-rochas Ptyonoprogne rupestris R3I3  X X 
Andorinha-das-chaminés Hirundo rustica E1I5MP1  X X 
Andorinha-dáurica Hirundo daurica E3MP3  X  
Andorinha-dos-beirais Delichon urbica E1MP1  X X 
Petinha-dos-campos Anthus campestris E3I5MP3  X  
Petinha-das-árvores Anthus trivialis E5MP2  X  
Petinha-dos-prados Anthus pratensis I1    
Petinha-de-garganta-ruiva Anthus cervinus MP5    
Petinha-marítima Anthus petrosus I5    
Petinha-ribeirinha Anthus spinoletta E5I3    
Alvéola-amarela Motacilla flava E2MP2    
Alvéola-cinzenta Motacilla cinerea R2I2  X X 
Alvéola-branca Motacilla alba R2I1  X X 
Melro-d’água Cinclus cinclus R3    
Carriça Troglodytes troglodytes R2  X X 
Ferreirinha Prunella modularis R3I2  X  
Ferreirinha-serrana Prunella collaris I5    
Solitário Cercotrichas galactotes E4MP5    
Pisco-de-peito-ruivo Erithacus rubecula R2I1MP2  X X 
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Rouxinol Luscinia megarhynchos E2MP2 X X X 
Pisco-de-peito-azul Luscinia svecica MP2I3    
Rabirruivo Phoenicurus ochruros R3I2MP3  X X 
Rabirruivo-de-testa-branca Phoenicurus phoenicurus E4MP3    
Cartaxo-nortenho Saxicola rubetra E5MP3  X  
Cartaxo Saxicola torquata R1  X  
Chasco-cinzento Oenanthe oenanthe E3MP2    
Chasco-ruivo Oenanthe hispanica E3MP3    
Chasco-preto Oenanthe leucura R5    
Melro-das-rochas Monticola saxatilis E4MP5    
Melro-azul Monticola solitarius R3  X  
Melro-de-colar Turdus torquatus I5MP5    
Melro Turdus merula R1  X X 
Tordo-zornal Turdus pilaris I4    
Tordo-pinto Turdus philomelos R5I1    
Tordo-ruivo Turdus iliacus I2    
Tordoveia Turdus viscivorus R3  X  
Rouxinol-bravo Cettia cetti R2  X  
Fuinha-dos-juncos Cisticola juncidis R1  X  
Cigarrinha-malhada Locustella naevia MP3    
Cigarinha-ruiva Locustella luscinioides E4    
Felosa-dos-juncos Acrocephalus schoenobaenus MP3    
Rouxinol-dos-caniços Acrocephalus scirpaceus E2MP2    
Rouxinol-grande-dos-caniços Acrocephalus arundinaceus E2    
Felosa-pálida Hippolais pallida E5    
Felosa-poliglota Hippolais polyglotta E2MP2    
Toutinegra-do-mato Sylvia undata R3    
Toutinegra-tomilheira Sylvia conspicillata E4MP4    
Toutinegra-de-bigodes Sylvia cantillans E3MP3    
Toutinegra-dos-valados Sylvia melanocephala R1  X X 
Toutinegra-real Sylvia hortensis E4MP5    
Papa-amoras Sylvia communis E4MP3    
Toutinegra-das-figueiras Sylvia borin E5MP1    
Toutinegra-de-barrete Sylvia atricapilla R2I1  X X 
Felosa-de-papo-branco Phylloscopus bonelli E3MP3  X  
Felosinha Phylloscopus collybita R4I1    
Felosinha-ibérica Phylloscopus ibericus E3    
Felosa-musical Phylloscopus trochilus MP1    
Estrelinha-de-poupa Regulus regulus I5    
Estrelinha-real Regulus ignicapillus R3I3   X 
Taralhão-cinzento Muscicapa striata E4MP2    
Papa-moscas Ficedula hypoleuca E5MP1    
Chapim-rabilongo Aegithalos caudatus R3    
Chapim-de-poupa Parus cristatus R3   X 
Chapim-carvoeiro Parus ater R3  X X 
Chapim-azul Parus caeruleus R1  X X 
Chapim-real Parus major R1  X X 
Trepadeira-azul Sitta europaea R3  X X 
Trepadeira Certhia brachydactyla R2  X X 
Chapim-de-mascarilha Remiz pendulinus E5I3    
Papa-figos Oriolus oriolus E2MP3  X X 
Picanço-de-dorso-ruivo Lanius collurio E4MP5    
Picanço-real Lanius meridionalis R2    
Picanço-barreteiro Lanius senator E2MP2  X  
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Gaio Garrulus glandarius R2  X X 
Charneco Cyanopica cyana R2  X  
Pega Pica pica R2    
Gralha-de-bico-vermelho Pyrrhocorax pyrrhocorax R4    
Gralha-de-nuca-cinzenta Corvus monedula R3    
Gralha-preta Corvus corone R2  X X 
Corvo Corvus corax R3  X  
Estorninho-malhado Sturnus vulgaris I2    
Estorninho-preto Sturnus unicolor R1  X X 
Pardal Passer domesticus R1  X X 
Pardal-espanhol Passer hispaniolensis R3I4    
Pardal-montês Passer montanus R2MP4  X  
Pardal-francês Petronia petronia R3    
Bico-de-lacre Estrilda astrild Int2  X  
Tentilhão Fringilla coelebs R1I1  X X 
Tentilhão-montês Fringilla montifringilla I4    
Milheirinha Serinus serinus R1  X X 
Verdilhão Carduelis chloris R1  X X 
Pintassilgo Carduelis carduelis R1I1  X X 
Lugre Carduelis spinus I3    
Pintarroxo Carduelis cannabina R1  X X 
Cruza-bico Loxia curvirostra R5I5MP4    
Dom-fafe Pyrrhula pyrrhula R4I4    
Bico-grossudo Coccothraustes coccothraustes R3    
Escrevedeira-das-neves Plectrophenax nivalis I5MP5    
Escrevedeira-amarela Emberiza citrinella R4    
Escrevedeira Emberiza cirlus R2  X  
Cia Emberiza cia R2  X  
Sombria Emberiza hortulana E4MP3  X  
Escrevedeira-dos-caniços Emberiza schoeniclus R4I3    
Trigueirão Miliaria calandra R1  X  
Periquito-rabijunco Psittacula krameri Int**    
Caturrita Myiopsitta monachus Int**    
Cacho-caldeirão Ploceus cucullatus Int**    
Tecelão-de-cabeça-preta Ploceus melanocephalus Int**    
Arcebispo Euplectes afer Int**    
Januário Estrilda troglodytes Int**    
Bengali Amandava amandava Int**    
Guarda-marinha Amandava subflava Int**    
Bico-de-chumbo-africano Euodice cantans Int**    
Capuchinho-tricolor Lonchura malacca Int**    
Degolado Amadina fasciata Int**    

 
 
Fonte: http://birdwatching.spea.pt/ListaEspeciesPt.pdf  

** Fonte: www.spea.pt/PTerrestre/SF_ListaAves2009.doc 


