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As espécies da ordem Rodentia, familia Muridae s8o as dominantes em todas as
regides do mundo uma vez que tem uma grande capacidade de adaptacéo. Os roedores
comensais pertencem a esta familia e frequentemente transmitem doengas aos seres humanos.
Em Portugd existem 5 espécies de murideos Apodemus sylvaticus, Mus spretus, M.
musculus, Rattus rattus e R. norvegicus. As trés Ultimas espécies encontram-se mundialmente
digtribuidas e tém grande importancia em Salide Publica

As doengas transmitidas por roedores mais conhecidas sdo a peste e a leptospirose,
ambas causadas por bactérias das quais 0s roedores S0 0s reservatorios. Existem no entanto
outras doencas de origem bacteriana transmitidas por este grupo, importantes em Salde
Publica e que s@0 estudadas no Centro de Estudos de Vectores e Doengas Infecciosas
(CEVDI), nomeadamente a varicela rickettsiana, o tifo endémico (ou tifo murino), a
borreliose de Lyme e atularémia

Entre os virus mais importantes transmitidos por roedores, encontram-se 0s hantavirus
e 0s arenavirus. Na Europa varios ser6tipos de hantavirus causam Febre hemorrégica com
Sindroma Renal (FHSR) que pode variar entre as formas leve, moderada e severa. O virus da
coriomeningite linfocitéaria (LCMV) € o Unico arenavirus que surge na Europa. O LCMV é
um agente etiolégico de meningites e pode ser transmitido via transplacentéaria, o que pode
causar aborto fetal ou malformagdes nomeadamente hidrocefalia e coriomeningite.

Existem vérios factores que podem levar a emergéncia ou re-emergéncia de agentes
transmitidos por roedores. Estes factores podem ter origem antropogénica ou microbiana.
Entre os factores de origem antropogénica citam-se: 1) alteragdo na demografia mundial e de
comportamentos, 2) transporte, venda ou libertagdo de animais no meio ambiente; 3)
alteracOes ecoldgicas e nas préticas agro-pecuarias; 4) diminuicdo da biodiversidade; 5)
alteragdes climaticas. Todos estes factores levam, em Ultima insténcia, a alteracbes na
abundancia e distribuigéo da populagdes de roedores que favorecem a transmisséo de doengas.
Nos factores de ordem microbiana incluem-se alteragdes genéticas e adaptagdes dos agentes
patogénicos que proporcionam umamaior viruléncia.

A prevencdo das doengas transmitidas por roedores pode ser feita através de medidas
basicas de saneamento para se evitar a disponibilidade de abrigo ou aimento para estes
animais. Quando os roedores ja estdo ingtalados a situacdo deve ser analisada num contexto
epidemiolégico, econdmico, ecolégico e de dindmica de populacdes. Os passos para a sua
eliminacéo ndo devem ser tomados impulsivamente nem com a utilizagdo massiva de
rodenticidas uma vez que podem afectar outros animais nas cadeias tréficas e contaminar o
meio ambiente. Por isso ser acompanhados por mudangas que permitam uma melhoria no
ambiente. Além disso, a eliminacdo dos roedores deve ser levada a cabo por pessoa
especializado e apenas quando ha o risco reconhecido de uma explosdo demogréfica ou o
risco de transmissio de doencas para pessoas ou animais domesti cos.

A prevencdo a nivel global passa por uma melhor educacdo e melhoramento nos
comportamentos, melhores sstemas de vigilancia e de notificagdo com partilha de
informacdo, e a implementagdo de restrigdes de movimentagdes de pessoas e animais
domeésticos e de companhia.

O desenvolvimento de novos mecanismos de vigilancia e de resposta utilizando novas
ferramentas como os SIG, dados de deteccéo remota e de biologia molecular e a juncéo de
varios sectores e disciplinas como a medicina, a veterindria, a biologia de populagdes,
informagdo tecnoldgica, economia, ciéncias sociais e diagndstico poderdo ser as melhores
armas no combate as doengas transmitidas por roedores.



